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Jammer, Jammer, ach du Schreck (Due�) 
Musik & Text: André Sell & Marlis Schmidt-Sell 

Jammer, Jammer ach du Schreck, ach du Schreck, ach du Schreck 
Jammer, Jammer ach du Schreck, die Augen, die sind weg. 

Ich kann nichts sehen, du kannst nichts sehen? 
Alles ist dunkel, finstere Nacht. 
Ich kann nicht blinzeln, du kannst nicht blinzeln! 
Ich seh' leider gar nichts mehr, gib die Augen wieder her 
Traum gibt sie wieder her 

Jammer, Jammer ach du Schreck, ach du Schreck, ach du Schreck 
Jammer, Jammer ach du Schreck, die Ohren, die sind weg. 

Ich kann nichts hören, du kannst nichts hören? 
Alles ist leise, lautlos und s�ll! 
Kann sie nicht wackeln, nicht mal mit zappeln. 
Zieh' mir mal die Ohren lang, vielleicht kommt ein neuer Klang 
Traum, oder bin ich krank? 

Jammer, Jammer ach du Schreck, ach du Schreck, ach du Schreck 
Jammer, Jammer ach du Schreck, die Nase, die ist weg. 

Ich kann nichts riechen, du kannst nicht riechen? 
Alles ist du�los, wie schmeckt die Lu� bloß! 
Nicht mal mehr popeln, schnauben und niesen. 
Leider riech ich gar nichts mehr , gib die Nase wieder her 
Traum gibt sie wieder her 

Jammer, Jammer ach du Schreck, ach du Schreck, ach du Schreck 
Jammer, Jammer ach du Schreck, der Mund, der ist weg. 

Ich kann nicht sprechen, nicht einmal lächeln? 
Ich kann nichts essen, Zunge bleibt stecken! 
Wo sind die Lippen, wollt dich grad' küssen. 
und dann bin ich aufgewacht, ja wer hä�e das gedacht, 
Traum, alles wieder da, ju ha. 


